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人生的智慧與愚昧 
《傳道書》第七章 

 

引言：智慧的人不覺得自己有智慧，愚昧的人不知道自己是愚昧。 

      智慧的人是知道自己不知道的，不以為自己全知道。 

      愚昧的人不知道自己不知道的，還以為自己全知道。 

 

（一）智慧人的強（1-10 節） 

 

1-4 節：智慧人知死而活，不會死不知死，活不好活。 

       人要活得對，便要想得對，看得准。 

 

5-7 節：人要拒絕愚昧，保護智慧。人聽的要對，選的也要對。 

       智慧人的責備可使人化危為安，是福， 

       愚昧人的歌唱會使人以危為安，是禍。 

       智慧人的強，強在知死而活，活不受騙。 

 

8-10節：愛情是盲目的，惱恕是瞎眼的。 

        惱怒是愚昧，冷靜是智慧。 

        先退一退，先忍一忍，不是不處理，只是先不處理，為要處理好。 

        智慧人要忍不要急，要好不要放。 

 

智慧人的強：人要活的好，死的好，選的要對。 

 

（二）智慧人的神（11-18節） 

 

11-14 節：智慧是好的，可以對人有益，可以保護人。 

         觀察是智慧的行為，觀察人是智慧的行為，觀察神更是。 

         神定的不能更改，人便要聽從，便要依從。 

         順要喜樂因為不是一定的，逆要思想因為也不一定的。 

 

15-18 節：生中會有不公平，這是現實；今生中不會有完美，這是事實。 

         不要過分行義，人要行義，不要勉強為之，徒勞無功。 

     不要過分行惡，人會行惡，不要一意孤行，一錯再錯。 
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         不要以為你一定可以而過分行義， 

         不要以為神不可以幫而不斷行惡。 

 

智慧人的神：人要知的對，行的對，知的要行。 

 

（三）智慧人的明 (19-29 節) 

 

19-21 節：知道自己會犯罪，知道別人會得罪 

         人會犯罪一定要小心，人會得罪不要放在心。 

         人不要以為自己不會犯罪，人不要認為別人不會得罪。 

 

23-25 節：智慧離很遠，人要追趕。不知不要不知，不知便要求知。 

         愚味遠離我，人要避免。 

 

26-29 節：敬畏神的人便是神喜悅的人。 

         起初的亞當是神原意中的人，是按神形象造的人。 

         智慧人要以人為人，知人的問題，人要以神為神，知神的心意。 

         人要回到神的面前，明的早，回的早。 

 

智慧人的明：人要知的早，回的早，改的要快。 

 

結語：智慧的人不覺得自己有智慧，愚昧的人不知道自己的愚昧。 

      知你不知會有所知，因為會追求，知你不行會有所行，因為會依靠。 

      人要請教，人要謙虛受教；人要聆聽，不要忠言逆耳。 

 

      我們可以從過去的愚昧學習將來的智慧， 

      可以從今天的智慧避免明天的愚昧。 

      我們可以從別人的智慧減少自己的愚昧， 

      可以因別人的愚昧增加自己的智慧。 

 

作個智慧人：人要活得好，死得好，選的要對。 

            人要知的對，行的對，知的要行。 

            人要知的早，回的早，改的要快。 

 

人要智慧不要愚昧，人要選對也要做好。 
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反思問題 

 
 

（一）智慧人的強：人要活的好，死的好，選的要對。 

 

1. 回顧過去人生，活到今天，有甚麼是引以為榮的? 

                        有甚麼是後悔莫及的? 

從中學了甚麼是要多行的，甚麼是要不行的? 

2. 如果你要明天可以更好，今天要作出甚麼的取捨? 

 

 

（二）智慧人的神：人要知的對，行的對，知的要行。 

 

1. 人生中看見誰有你要學的? 要學的第一步是甚麼? 

                        如何可以學好要學的? 

2. 信主後看見神對你的心意? 到如今自己行的如何? 

                        要如何可以行的更好? 

 

 

（三）智慧人的明：人要知的早，回的早，改的要快。 

  

1. 你現在有甚麼事在幫助你明白如何做人(不是做事)? 

2. 在做人方面，你知道要做或要改的是甚麼? 

3. 要做要改的事中，有甚麼事至今還沒有開始? 

想一個開始的行動，定一個時間做。 

找一位分享的對象，告訴要做的事。 

4. 有甚麼在做在改的事可以更好? 

如何可以更好? 要做甚麼事? 要找甚麼人? 
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重點重溫 

 
(一) 人生的摩天輪 (一章 1-11節) 

1. 人生有限，要珍惜所有，要謹慎而活。 

2. 人有永恆，有不是所有，要敬畏而活。                         

3. 人是有限，沒有便要有，要謙卑而活。   

                

人要明白以致珍惜，人要敬畏需要謙卑。 

 

 

(二) 人生的勞碌與勞苦 (一章 12節-二章 26節) 

1. 不該的嘗試：人不要不聽，要聽神而行。 

2. 不必的比較：人不要比較，要向神感恩。 

3. 不安的憂慮：人不要憂慮，要得神喜悅。 

 

人要勞碌不要勞苦，人可以累不要辛苦。 

                  

 

(三) 人生的定期和定時 (三章 1-15節) 

   1. 人生有所定：人生有事，人生有時。 

   2. 人生有所淨：人要謙卑，人能享受。 

 

人要選擇也要行動，在對的時間作對事。 

 

 

(四) 人生的安分與安靜 (三章 16節至四章 6節) 

   1. 人生中的安份：人要守本分，有喜樂，要睇要諗要傾。 

   2. 人生中的安靜：人要有安寧，不欺壓不嫉妒，要分擔要分享 

 

人要安分才有安寧，多看多想多談多分。 

 

 

(五) 人生的結伴與聽勸 (四章 7-16節) 

   1. 人要善用所有：能滿足，可享福 

   2. 人要結伴同行：能彼此，要互相 

   3. 人要多聽勸告：能改變，有改進  

 

人要結伴也要聽勸，彼此互助能聽能改。 
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(六) 人生的敬畏與欺壓 (五章 1-9節) 

      1.  人要聽神不愚昧，不要自以為是。 

      2.  人要敬神不多言，要有自知之明。 

      3.  人要愛人不欺壓，不要不知不覺。 

 

人要敬神多聽慎言，人要愛人不欺壓人。 

 

 

(七) 人生的知足與滿足 (五章 10節至六章 12節) 

      1. 人要知足而不貪，不作錢財的奴隸，要作錢財的主人。  

      2. 人要滿足而享受，人要享受所有的，不要埋怨沒有的。     

      3. 人要明白而享福，喜樂的心是良藥，感恩的心是補品。 

 

人要知足才會滿足，人要滿足才會幸福。 

 

 

(八) 人生的智慧與愚昧 (七章 1-28節) 

      1. 人要活得好，死得好，選的要對。 

      2. 人要知的對，行的對，知的要行。 

      3. 人要知的早，回的早，改的要快。 

 

人要智慧不要愚昧，人要選對也要做好。 

 

 

講道的中心思想 

 

人要明白以致珍惜，人要敬畏需要謙卑。 

人要勞碌不要勞苦，人可以累不要辛苦。               

人要選擇也要行動，在對的時間作對事。 

人要安分才有安寧，多看多想多談多分。 

人要結伴也要聽勸，彼此互助能聽能改。 

人要敬神多聽慎言，人要愛人不欺壓人。 

人要知足才會滿足，人要滿足才會幸福。 

人要智慧不要愚昧，人要選對也要做好。 

 


